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UEFA-Fortbildungsprogramm für Fußballärzte (FDEP) – Workshop 2:  Verletzungsmanagement, 
Februar 2026 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
wir freuen uns, Sie darüber zu informieren, dass die UEFA im Rahmen des UEFA-Fortbildungsprogramms 
für Fußballärzt/-innen (FDEP) vom 2. bis 6. Februar 2026 einen Workshop zu Verletzungsdiagnose und -
behandlung in Jerewan, Armenien, abhält. 
 
Jeder Nationalverband muss einen teilnehmenden Arzt oder eine teilnehmende Ärztin ernennen. Im 
Idealfall empfehlen wir die Ernennung derselben Ärztin bzw. desselben Arztes, die bereits am Workshop 1 
in Lissabon im September 2024 teilgenommen haben. So werden die Kontinuität der Fortbildung 
gewährleistet und die Organisation von Workshops auf nationaler Ebene gefördert, damit mehr Ärztinnen 
und Ärzte von diesem Programm profitieren können. 
 
Von Ärztinnen und Ärzten, die am UEFA-Programm teilnehmen, wird erwartet, dass sie die Erkenntnisse 
aus den FDEP-Workshops weitergeben, d.h. entsprechende Workshops auf nationaler Ebene durchführen 
und ihr Wissen mit allen Beteiligten im Bereich Fußballmedizin teilen. Das UEFA-HatTrick-Programm bietet 
eine jährliche Anreizzahlung von maximal EUR 10 000 pro Nationalverband zur Unterstützung solcher 
medizinischer Fortbildungsveranstaltungen (Teil der Good-Governance-Anreizzahlungen gemäß Artikel 19 
UEFA-HatTrick-VI-Reglement). Diese Mittel werden nach Einreichung eines vollständigen und umfassenden 
Vorschlags für den Workshop auf der HatPro-Plattform ausgezahlt. 
 
Folgendes ist zu beachten: 
 
1. Die UEFA übernimmt alle Kosten für Reise, Unterkunft und Fortbildung der an den FDEP-Workshops 

teilnehmenden Personen. 
2. Das Kurshandbuch und die Präsentationen liegen ausschließlich auf Englisch vor und es wird keine 

Verdolmetschung angeboten. Angesichts des hochfachlichen Kursinhalts müssen die Teilnehmenden 
über fließende mündliche und schriftliche Englischkenntnisse verfügen. 

3. Am Ende des Workshops absolvieren alle Teilnehmenden eine schriftliche und eine praktische Prüfung. 
Für einen erfolgreichen Abschluss des Workshops müssen die Teilnehmenden die Prüfungen bestehen. 
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4. Nach Abschluss des Workshops wird von allen erfolgreichen Teilnehmenden erwartet, dass sie das 
Wissen an Ärzte und Ärztinnen in ihrem Land weitergeben, was bedeutet, dass von Ihrem 
Nationalverband ähnliche Workshops organisiert werden müssen. 

5. Es ist wichtig, dass sich Teilnehmende, die alle drei Workshops absolviert und entsprechende Zertifikate 
erhalten haben, nicht erneut anmelden, sondern stattdessen neuen Personen die Möglichkeit geben, 
am Programm teilzunehmen. 

6. Wie bereits erläutert, wird im Rahmen des HatTrick-Programms eine jährliche Anreizzahlung von bis zu 
EUR 10 000 zur Unterstützung der Organisation von Workshops auf nationaler Ebene zur Verfügung 
gestellt. Anträge müssen jeweils bis 31. Juli über das HatTrick-Management-Tool HatPro gestellt 
werden. Für weitere Informationen zum Antragsverfahren, zum Zeitplan und zur Bereitstellung dieser 
Mittel wird die UEFA die nationalen Koordinatorinnen und Koordinatoren des HatTrick-Programms 
kontaktieren. 
 

Bitte teilen Sie der UEFA den Namen und die Kontaktangaben des/der teilnehmenden Arztes/Ärztin aus 
Ihrem Verband mit, indem Sie diesen Fragebogen zu Workshop 2 bis zum 30. September 2025 ausfüllen. 
Die Teilnehmenden werden aufgrund ihrer individuellen Erfahrungen eingeteilt, weshalb wir Sie bitten, von 
einem Wechsel der Person nach dieser Frist abzusehen. Bitte beachten Sie, dass eine kurzfristige Absage 
zusätzliche Kosten für die UEFA verursachen kann, die gegebenenfalls von Ihnen getragen werden müssen.  
 
Die UEFA-Abteilung Medizinisches wird Ihren Vertreter bzw. Ihre Vertreterin direkt kontaktieren, um die 
vollständigen Angaben zum Workshop mitzuteilen und die nötigen Vorkehrungen für Flüge und 
Unterkunft zu treffen. 
 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte unter medical@uefa.ch an die UEFA-Abteilung Medizinisches. 
 
Ich danke Ihnen für Ihre Unterstützung des FDEP und freue mich bereits auf Ihre Anmeldungen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
U E F A  
 
 
 
 
Theodore Theodoridis 
Generalsekretär 
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