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9. Medizinisches Symposium der UEFA – „Frauenfußball und darüber hinaus“ 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
wir freuen uns, bekanntzugeben, dass das 9. Medizinische Symposium der UEFA vom 4. bis 6. Februar in 
Lugano stattfindet. Die UEFA Women’s EURO 2025 im kommenden Sommer in der Schweiz wird dabei 
einen bedeutenden Platz einnehmen.  
 
Zudem umfasst das diesjährige Programm erstmals physiotherapeutische Themen rund um den Fußball. 
Daher freuen wir uns, drei Teilnehmende aus Ihrem Nationalverband zum Symposium einzuladen, zwei 
Mannschaftsärzt/-innen und eine/n Physiotherapeut/-in. Ihrer Delegation sollte mindestens ein Mitglied 
des medizinischen Personals Ihres Frauennationalteams angehören. 
 
Die diesjährige Ausgabe stellt einen weiteren wichtigen Schritt in der Entwicklung des Symposiums dar, 
das dieses Jahr gemeinsam mit der Europäischen Klubvereinigung (ECA) ausgerichtet wird und 
medizinischen Mitarbeitenden sämtlicher Vereine offensteht. Ferner wird die Tagung vom Kanton Tessin 
und der Stadt Lugano unterstützt. 
 
Datum und Ort 
Das Symposium beginnt am Dienstag, 4. Februar 2025 um 8.30 Uhr und endet am Donnerstag, 6. Februar 
um 17.30 Uhr. Tagungsort:  
 

Palazzo dei Congressi 
Piazza Indipendenza 4  

6900 Lugano 
Schweiz  

https://www.luganoconventions.com/de/strukturen/kongresshaus 
 

Programm 
Das dreitägige Programm umfasst eine Reihe von Themen, die im modernen Fußball von Bedeutung sind, 
darunter die Vorbeugung von VKB-Verletzungen, kardiovaskuläre Screenings, der Menstruationszyklus 
und die Gesundheit des Gehirns mit Blick auf das Wohlergehen der Spielerinnen und Spielern. Aus dem 
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Motto des Symposiums – „Frauenfußball und darüber hinaus“ – geht klar hervor, dass die diesjährige 
Ausgabe ein besonderes Augenmerk auf die UEFA Women’s EURO 2025 in der Schweiz legt. Das 
vollständige Programm findet sich hier: 9. Medizinisches Symposium der UEFA: Frauenfußball und 
darüber hinaus 
 
Teilnahmebescheinigung 
Teilnehmende, die das gesamte Symposium absolvieren, erhalten von der UEFA eine 
Teilnahmebescheinigung. Zudem können CME-Punkte gesammelt werden. 
 
Kosten 
Die UEFA übernimmt die Kosten für Transport, Konferenzteilnahme, Unterkunft sowie für alle Mahlzeiten 
mit Ausnahme des Abendessens am Mittwoch für zwei der drei Teilnehmenden aller Verbände. Für die 
dritte Person übernimmt die UEFA die Kosten für die Konferenzteilnahme und für alle Mahlzeiten mit 
Ausnahme des Abendessens am Mittwoch. Wir empfehlen Ihnen, die für medizinische Fortbildungszwecke 
vorgesehenen HatTrick-Gelder oder ähnliche Mittel aus Ihrem Good-Governance-Budget für die Deckung 
der Reise- und Unterbringungskosten der dritten Person Ihrer Delegation zu verwenden. 
 
Persönliche Ausgaben im Hotel (z.B. Minibar, private Telefongespräche, Wäscheservice usw.) sind von 
den Teilnehmenden selbst zu tragen und beim Auschecken im Hotel zu begleichen. Das Hotel wird bei 
der Ankunft eine Kreditkarte als Garantie für solche Ausgaben verlangen. 
 
Jeder Nationalverband kann auf eigene Kosten zusätzliche Vertreter/-innen zum Symposium entsenden; 
diese Personen erhalten von der UEFA einen Rabatt von CHF 200 auf die Teilnahmegebühr. Diese 
Personen werden gebeten, sich über den Link für zusätzliche Teilnehmende anzumelden. 
 
Reisevorkehrungen 
Basierend auf dem im Online-Anmeldeformular angegebenen Abreiseort wird die UEFA für zwei der drei 
Verbandsvertreter/-innen Flüge in der Economy-Klasse buchen. Der Abreiseort sollte sich auf dem Gebiet 
des betreffenden Nationalverbands befinden. Für die dritte Person sind die Reisevorkehrungen vom 
Verband zu treffen. Wir empfehlen den Teilnehmenden, am Montag, 3. Februar über den Flughafen 
Mailand-Malpensa oder Bergamo anzureisen und am Freitag, 7. Februar (Tag nach dem Symposium) 
vom selben Flughafen aus abzureisen. 

 
Alle Teilnehmenden werden eine E-Mail erhalten, in der sie gebeten werden, den vorgeschlagenen 
Reiseplan zu bestätigen, bevor die UEFA ihre Flüge bucht. Nach der Buchung sind nur in von der UEFA 
akzeptierten Ausnahmefällen Änderungen möglich. 
 
Die Kosten für die Anreise mit anderen Transportmitteln können vorbehaltlich der vorherigen Bestätigung 
durch die UEFA (medical@uefa.ch) ebenfalls erstattet werden. 
 
Falls Ihr Verband zusätzliche Vertreter/-innen zum Symposium entsenden möchte, müssen diese ihre 
eigenen Reisevorkehrungen treffen. 
 
 

https://de.uefa.com/news-media/news/028d-1aff41ad511f-cdf11dd8b595-1000--alles-wissenswerte-zum-medizinischen-symposium-der-uefa-2025/
https://de.uefa.com/news-media/news/028d-1aff41ad511f-cdf11dd8b595-1000--alles-wissenswerte-zum-medizinischen-symposium-der-uefa-2025/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fticino.e-vent.online%2Fweb%2F1D75E338545F40538194C92E7E6F6C17%2FEN&data=05%7C02%7CLuka.Aleksic%40uefa.ch%7C26d306865d8e47ab982208dce6e0f162%7C86c909a2695c4f9c84fe0371d2e68653%7C0%7C0%7C638639102796680164%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=iQ%2FugyAUudq%2BjEo%2BzfjHg%2BSpw0EsFcZjfuofA%2Fgyy6U%3D&reserved=0
mailto:medical@uefa.ch
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Unterkunft 
Die UEFA wird Reservierungen für alle drei Verbandsvertreter/-innen im Hotel Accor Ibis Lugano Paradiso 
vornehmen. Die UEFA übernimmt die Unterbringungskosten für zwei der drei Teilnehmenden; die Kosten 
für die dritte Person sind vom Nationalverband direkt beim Auschecken zu begleichen.  
Falls Ihr Verband zusätzliche Vertreter/-innen zum Symposium entsenden möchte, müssen diese ihre 
eigenen Vorkehrungen treffen oder eine Unterkunft über die Online-Plattform des Symposiums buchen.  
 
Mahlzeiten 
Das Frühstück ist in der Hotelreservation der drei eingeladenen Teilnehmenden inbegriffen. Im 
Konferenzzentrum wird für alle Teilnehmenden jeden Tag ein Geschäftsessen organisiert; am Dienstag, 
4. und Donnerstag, 6. Februar findet für alle eingeladenen Personen ein Cocktail-Dinner statt, um den 
Beginn bzw. den Abschluss des Symposiums zu markieren. Der Mittwochabend ist zur freien Verfügung 
und die Teilnehmenden können die wunderschöne Stadt Lugano entdecken. 
 
Visa  
Teilnehmende, die ein Einreisevisum für die Schweiz oder Italien benötigen, werden gebeten, rechtzeitig 
die nächstgelegene diplomatische Vertretung der Schweiz bzw. Italiens zu kontaktieren. 
 
Ankunft am Flughafen und Transfer zum Hotel 
Es wird ein Shuttle-Dienst organisiert, um die drei von der UEFA eingeladenen Teilnehmenden von den 
Flughäfen Malpensa und Bergamo in verschiedene Hotels in Lugano zu befördern. Zusätzliche 
Verbandsvertreter/-innen dürfen den Shuttle-Dienst ebenfalls nutzen, allerdings auf eigene Kosten und 
auf Anmeldung.  
 
Poster-Präsentation 
Die UEFA bittet die Teilnehmenden, ein Poster vorzubereiten, um ein Forschungsprojekt oder eine 
Verletzungs- oder Gesundheitsstudie vorzustellen. Dieses Poster werden bei den Willkommensdrinks 
aufgehängt. Die Teilnehmenden sind dafür verantwortlich, ihre diesbezüglichen Angaben einzureichen und 
ihr Poster auszudrucken (im A1- und Hochformat). Forschungsprojekte und Fallstudien sollten auf ethisch 
angemessene Weise präsentiert werden, ohne dass die daran beteiligten Personen zu erkennen sind. Die 
Frist für die Einreichung der diesbezüglichen Informationen ist Donnerstag, 6. Januar 2025, 17.00 Uhr.  
Angaben für Poster 
 
Versicherung 
Die Teilnehmenden treffen eigene Vorkehrungen für ihre Reise-, Unfall- und Haftpflichtversicherung. 
 
Sprachen 
Die Tagungssprache ist Englisch, es wird keine Simultanverdolmetschung angeboten. 
 
Kleiderordnung 
Tagsüber ist die erwünschte Kleiderordnung „Business Casual“. Für die Abendessen am Dienstag und 
Donnerstag wird geschäftlich bzw. Abendgarderobe empfohlen.  
 
 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fe%2F8K8r3am3ka&data=05%7C02%7CLuka.Aleksic%40uefa.ch%7Cc2570d519c4d4d90481208dce9d9d9ae%7C86c909a2695c4f9c84fe0371d2e68653%7C0%7C0%7C638642369078432698%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=VITCc1dIOvP8fcR%2FRbUSuiAGBlAuWIuEWEKUy3Yay%2BA%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fe%2F8K8r3am3ka&data=05%7C02%7CLuka.Aleksic%40uefa.ch%7Cc2570d519c4d4d90481208dce9d9d9ae%7C86c909a2695c4f9c84fe0371d2e68653%7C0%7C0%7C638642369078432698%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=VITCc1dIOvP8fcR%2FRbUSuiAGBlAuWIuEWEKUy3Yay%2BA%3D&reserved=0
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Anmeldung 
Das Online-Anmeldeformular für die frei eingeladenen Teilnehmenden finden Sie unter:  

- 9. Medizinisches Symposium der UEFA 2025 – Nationalverbände 
Das Online-Anmeldeformular für zusätzliche Teilnehmende finden Sie unter: 

- 9. Medizinisches Symposium der UEFA 2025 – zusätzliche Teilnehmende der Nationalverbände 
Das Online-Anmeldeformular für alle anderen regulären Teilnehmenden finden Sie unter:  

- 9. Medizinisches Symposium der UEFA 2025 – reguläre Teilnehmende 
 
Wir bitten Sie, alle eingeladenen Teilnehmenden bis 1. Dezember 2024 anzumelden.  
Für alle anderen Teilnehmenden gilt die auf der jeweiligen Anmeldeplattform angegebene Frist.  
 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: medical@uefa.ch. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
U E F A  
 
 
 
 
Theodore Theodoridis 
Generalsekretär 
 
 
Kopie 
- UEFA-Exekutivkomitee 
- Medizinische Kommission der UEFA 
- Europäische Mitglieder des FIFA-Rats 
- FIFA, Zürich 
 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ognJhlxpnE-E_gNx0uaGUw8_GtZmAQdAkCq2ztBPbb9UMklFSDE3SUhEV1c5SEs1WVZYUzlCTFJZTy4u
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fticino.e-vent.online%2Fweb%2F1D75E338545F40538194C92E7E6F6C17%2FEN&data=05%7C02%7CLuka.Aleksic%40uefa.ch%7C26d306865d8e47ab982208dce6e0f162%7C86c909a2695c4f9c84fe0371d2e68653%7C0%7C0%7C638639102796680164%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=iQ%2FugyAUudq%2BjEo%2BzfjHg%2BSpw0EsFcZjfuofA%2Fgyy6U%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fticino.e-vent.online%2Fweb%2F7A3188DE20D34A9FA9A188CB4D964546%2FGB&data=05%7C02%7CLuka.Aleksic%40uefa.ch%7C5f450697e99f4f90f61308dcde18bb32%7C86c909a2695c4f9c84fe0371d2e68653%7C0%7C0%7C638629445007317480%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ryqOhJUIoAku35ZHtE9J%2FCobEJ4c0lxCW42c97QNDb0%3D&reserved=0
mailto:medical@uefa.ch

