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Änderungen an folgenden Wettbewerbsreglementen: 
- UEFA-U19-Frauen-Europameisterschaft 2022/23 
- UEFA-U19-Europameisterschaft 2022/23 
- UEFA-Regionen-Pokal 2022/23 
- UEFA-U21-Europameisterschaft 2021-23 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

im Mai 2020 hatte das IFAB pandemiebedingt eine zeitlich befristete Änderung von Spielregel 3 (Spieler) 
zur maximal erlaubten Anzahl Auswechslungen beschlossen. 

In der Folge hat das UEFA-Exekutivkomitee für alle UEFA-A-Fußballwettbewerbe in den Spielzeiten 
2020/21 und 2021/22 eine Bestimmung eingeführt, wonach fünf Auswechslungen sowie eine zusätzliche 
Auswechslung im Falle einer Verlängerung („5+1“-Regel) zulässig sind. 

Mit der Herausgabe der IFAB-Spielregeln 2022/23 wurde diese zeitlich befristete Änderung dauerhaft 
übernommen (Regel 3, Absatz 2), sodass die UEFA nunmehr die Auswechselkontingente für alle ihre 
Wettbewerbe anpassen kann. 

Für die Endrunde der U21-Europameisterschaft 2023 werden weitere Bestimmungen für den Fall eines 
möglichen Playoff-Spiels um die Olympiaqualifikation eingeführt, da der Ausrichter der Olympischen 
Spiele (Frankreich) automatisch qualifiziert ist und England nicht an Olympischen Spielen teilnimmt. 

Vor dem Hintergrund dieser Informationen nehmen Sie bitte die folgenden Reglementsänderungen zur 
Kenntnis; die vollständigen Wettbewerbsreglemente finden sich auf https://documents.uefa.com. 
 
„5+1“-Regel für Auswechslungen 
• UEFA-U19-Frauen-Europameisterschaft 2022/23 – Artikel 39 (Spielblatt), Absatz 4  
• UEFA-U19-Europameisterschaft 2022/23 – Artikel 35 (Spielblatt), Absatz 4  
• UEFA-Regionen-Pokal 2022/23 – Artikel 34 (Spielblatt), Absatz 4 
• UEFA-U21-Europameisterschaft 2021-23 – Artikel 39 (Spielblatt), Absatz 4 
 
 

AN DIE MITGLIEDSVERBÄNDE DER UEFA 
 
z.H. 
des Präsidenten / der Präsidentin  
und des Generalsekretärs / der Generalsekretärin 
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Mögliches Playoff-Spiel um die Olympiaqualifikation während der Endrunde der U21-EM 2023 
• UEFA-U21-Europameisterschaft 2021-23 – Artikel 19 (Verlängerung, Elfmeterschießen und 

Playoff-Spiel um die Olympiaqualifikation), Absätze 6-9 
 
Bei Fragen kontaktieren Sie bitte: 

• U19-Frauen: womensyouthcompetitions@uefa.ch 
• U19-Männer und Regionen-Pokal: mensyouthcompetitions@uefa.ch 
• U21: NAMatchOps@uefa.ch 
 
Wir möchten Sie bitten, diese Änderungen entsprechend zu berücksichtigen. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

U E F A  

 
 
 
 
Theodore Theodoridis 
Generalsekretär 
 
 
Kopie 
- UEFA-Exekutivkomitee 
- UEFA-Kommission für Frauenfußball 
- UEFA-Kommission für Junioren- und Amateurfußball 
- UEFA-Kommission für Nationalmannschaftswettbewerbe 
- Europäische Mitglieder des FIFA-Rats 
- FIFA, Zürich 
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