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UEFA Nations League 2022/23 – Wettbewerbsreglement, Anmeldeformular und Auslosung der 
Ligaphase 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
im Namen des UEFA-Exekutivkomitees laden wir alle Mitgliedsverbände ein, an der dritten Ausgabe der 
UEFA Nations League 2022/23 („UNL“) teilzunehmen.  
 
1. Wettbewerbsreglement 
Das Wettbewerbsreglement wurde vom UEFA-Exekutivkomitee bei seiner Sitzung am 22. September 
2021 in Chișinău genehmigt. Die deutsche, englische und französische Fassung sind auf der Plattform 
UEFA-Dokumente (documents.uefa.com) abrufbar.  
 
Im Vergleich zur Saison 2020/21 wurden keine erheblichen Formatänderungen vorgenommen.  
 
• Gemäß Art. 13 des Wettbewerbsreglements werden die Mannschaften auf Grundlage ihrer 

sportlichen Leistungen in der Saison 2020/21 der UNL und unter Berücksichtigung von Auf- und 
Abstieg zwischen den Ligen in vier Stärkeklassen eingeteilt. In der beiliegenden Eintrittsliste der UNL 
2022/23 sind die jeweils 16 Mannschaften, die in der A-, B- bzw. C-Liga spielen, sowie die sieben 
Mannschaften, die in der D-Liga antreten, aufgeführt.  

 
• Die Zusammensetzung der Gruppen innerhalb jeder Liga wird ausgelost (vgl. Abschnitt 3 unten). Jede 

Mannschaft bestreitet zwischen Juni und September 2022 je ein Heim- und ein Auswärtsspiel gegen 
jede andere Mannschaft ihrer Gruppe.  

 
• Auf- und Abstieg am Ende der Saison bleiben eines der Hauptmerkmale der UNL; die vier 

Gruppensieger der A-Liga bestreiten im Juni 2023 die Endphase.  
  

Wie in allen künftigen UEFA-Wettbewerben gilt auch in der neuen Ausgabe der UNL die Auswärtstorregel 
nicht mehr. So werden auch die beiden Playout-Paarungen, bei denen die beiden Absteiger aus der C- in 
die D-Liga ermittelt werden, gemäß der neuen Regel ausgetragen. Demnach wird eine Paarung, bei der 
die beiden Mannschaften gleich viele Tore erzielt haben, nicht mehr anhand der Auswärtstorregel 
entschieden, sondern durch eine Verlängerung sowie gegebenenfalls ein Elfmeterschießen.  

  

AN DIE MITGLIEDSVERBÄNDE DER UEFA 
 
z.H. 
des Präsidenten und des Generalsekretärs 
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Die Möglichkeit, bis zu fünf Auswechslungen vorzunehmen, gilt weiterhin für die Ligaphase der UNL.  
 
2. Anmeldeformular und Wettbewerbsdaten 
Für die offizielle Anmeldung zum Wettbewerb muss das beiliegende Formular vollständig ausgefüllt bis 
spätestens 11. Oktober 2021 an die UEFA-Administration zurückgesandt werden. Nur Anmeldungen mit 
dem offiziellen Formular sind gültig. 
 
Der Wettbewerb besteht aus drei Phasen:  

• Ligaphase während der folgenden Länderspielwochen: 
o 1. und 2. Spieltag: 2.-8. Juni 2022* 
o 3. und 4. Spieltag: 8.-14. Juni 2022* 
o 5. und 6. Spieltag: 22.-27. September 2022 

 
* Am Mittwoch, 8. Juni können sowohl Spiele des zweiten als auch des dritten Spieltags 
angesetzt werden. 

 
• Endphase zwischen den vier Gruppensiegern der A-Liga: 

o Halbfinale: 14. und 15. Juni 2023 
o Endspiel und Spiel um Platz 3: 18. Juni 2023 

 
• Die Playouts werden zwischen den vier viertplatzierten Mannschaften der C-Liga ausgetragen, um 

die beiden Mannschaften zu ermitteln, die in der nächsten Ausgabe des Wettbewerbs aus der C- 
in die D-Liga absteigen: 

o Hinspiele: 21.-23. März 2024 
o Rückspiele: 24.-26. März 2024 

 
Weitere Informationen finden Sie in den Kapiteln I, II und III sowie in den Anhängen A und B des 
Wettbewerbsreglements.  
 
3. Auslosung der Ligaphase und Spielplan der UNL 
Die Auslosung der Ligaphase findet am Donnerstag, 16. Dezember 2021 um 18.00 Uhr MEZ im 
schweizerischen Montreux statt. Eine offizielle Einladung wird zu gegebener Zeit folgen.  
 
Die Auslosung bestimmt die Zusammensetzung der Gruppen in jeder Liga. Die Mannschaften werden auf 
Grundlage der Eintrittsliste der UNL 2022/23 und dem Auslosungsverfahren für die UNL 2022/23 (vgl. 
Anlagen) gesetzt.  
 
Nach der Auslosung erstellt die UEFA-Administration den Spielplan der UNL auf Basis der im beiliegenden 
Verfahren zur Erstellung des Spielplans der UEFA Nations League 2022/23 festgelegten Grundsätze. Im 
Hinblick darauf werden alle UEFA-Mitgliedsverbände gebeten, das beiliegende Formular Heimspiel-
Einschränkungen in der UEFA Nations League 2022/23 bis spätestens 25. Oktober 2021 einzureichen. Wir 
möchten die Verbände daran erinnern, dass die UEFA im Voraus keine Garantie geben kann, dass die 
Anträge auf Heimspiel-Einschränkungen bei der Erstellung des Spielplans für die UEFA Nations League 
2022/23 berücksichtigt werden können. 
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Der Spielplan wird den Vertretern der Nationalverbände am Freitagmorgen, 17. Dezember per E-Mail 
zugestellt, bevor die Medien und die Öffentlichkeit informiert werden.  
 
Sollten Sie in der Zwischenzeit Fragen haben, steht Ihnen die Abteilung Nationalmannschafts-
wettbewerbe (NAMatchOps@uefa.ch) gerne zur Verfügung.   
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
U E F A  
 
 
 
 
Theodore Theodoridis 
Generalsekretär 
 
 
Anlagen 
- Anlage 1: Anmeldeformular für die UEFA Nations League 2022/23 
- Anlage 2: Auslosungsverfahren für die UEFA Nations League 2022/23 
- Anlage 3: Verfahren zur Erstellung des Spielplans für die UEFA Nations League 2022/23 
- Anlage 4: Formular „Heimspiel-Einschränkungen für die UEFA Nations League 2022/23“ 
- Anlage 5: Eintrittsliste der UEFA Nations League 2022/23 
 
Kopie (mit Anlagen) 
- UEFA-Exekutivkomitee 
- UEFA-Kommission für Nationalmannschaftswettbewerbe 
- Europäische Mitglieder des FIFA-Rats 
- FIFA, Zürich 
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